
選択研修 53 認知症の人への
関わりQ＆A

入浴介助の
基本

認知症の方への支援
実践事例１

身体拘束廃止に
関する研修

ドライバー研修
（安全運転と事故事例からの
考察）

移動介助の
基本

皮膚疾患の
基礎知識

障害の概念と特性の理解
（ノーマライゼーション・
ICFの考え方）

食べることの
アセスメントの特徴と
他職種連携の在り方

メンタルヘルス②
ラインケア
（管理職対象）

看取り期における
食支援の在り方

施設における看取りケア
（ターミナルケア）

訪問介護計画書の
作り方

認知症の
理解と支援策

感染症の
基礎知識と予防

今日から出来る
口腔ケア

利用・入居者の
急変時等における
対応について

クレーム対応に
関する研修

歩行介助
の基本

食事介助の
基本

虐待の
理解と防止

あってはならない
あるある不適切言動

成年後見制度の
基本

事故報告書の書き方
（原因と対策の考え方）

レビー小体型認知症・
前頭側頭型認知症への
支援の在り方

嚥下調整食
（～対象者の口に合ってい
ますか？～）

排泄介助の
基本

介護における
倫理規範

楽ラク
ワンポイント介護

腰痛予防の
基礎知識と介助方法

薬の効果と
危険な副作用

障害の理解
（障害児者及びその家族に対
する支援や関わり方）

認知症と間違えられる
病気

最期まであきらめない、
食支援のテクニック
~牧野式食の構造化モデル~

簡単調理
（災害時に役立つ調理）

服薬介助の基本と
誤薬・落薬防止

車椅子介助の
基本

精神障害に関する
基本

メンタルヘルス①
セルフケア
（一般職対象）

訪問入浴における
高齢者とお風呂

認知症の方への支援
実践事例３

食中毒の
予防について

認知症の方への支援
実践事例２

ティーチングの
基本

食支援を軸にしたアドバン
スケアプランニング
（APC）

介護記録の
基本

効果的な体操

ハラスメントに
関する研修

コーチングの基本
高齢者の
熱中症・脱水予防

（認知症）高齢者との
コミュニケーション

プライバシー保護
介護で役立つ
手話講座


